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OBJETIVA CONCURSOS LTDA. Cadigo: 786
Fone/Fax: (51) 3335.3370
Site: www.objetivas.com.br

ASSISTENTE ADMINISTRATIVO

Escreva seu nome e numero de inscricao de forma legivel nos locais indicados:

Nome do(a) Candidato(a) N¢ de inscrigdo

Este caderno de questdes esta assim constituido:

DISCIPLINAS Ne QUESTOES
Lingua Portuguesa 06
Matematica 06
Conhecimentos Gerais 06
Conhecimentos Especificos 22
Total de questées 40

INSTRUCOES:

Confira devidamente o material (CARTAO DE RESPOSTAS e CADERNO DE QUESTOES); se houver falha, solicite a
presencga do fiscal.

Confira seus dados no CARTAO DE RESPOSTAS: NOME, N° da INSCRIGCAO e CARGO. ASSINE no espago indicado na
frente do cartéo.

O CARTAO DE RESPOSTAS devera ser preenchido a caneta esferografica, azul ou preta, ponta grossa, sem rasuras e
apenas uma UNICA alternativa podera ser marcada em cada questdo. Ndo amasse nem dobre o CARTAO DE
RESPOSTAS; evite usar borracha. E vedada a substituicdo do CARTAO DE RESPOSTAS decorrente de erro cometido por
candidato.

Cada questéo desta prova contém 05 alternativas, identificadas com as letras (a), (b), (c), (d) e (e), das quais apenas uma
é correta.

Durante a prova, nao é permitida a comunicagao entre candidatos nem a utilizagdo de maquina calculadora e/ou similares,
livros, anotagdes, réguas de célculo, impressos ou qualquer outro material de consulta.

Se o CARTAO DE RESPOSTAS contiver maior nimero de questdes, preencha apenas as correspondentes & sua prova; as
demais ficam em branco.

O tempo de duragéo da prova sera de até 3 horas. Ao final dos trabalhos, DEVOLVA ao Fiscal da sala, juntamente com o
CARTAO DE RESPOSTAS devidamente preenchido e assinado, o CADERNO DE QUESTOES.

Os gabaritos preliminares juntamente com o inteiro teor das provas serdo divulgados no endereco eletrénico
www.objetivas.com.br a partir das 14h do dia 20 de janeiro de 2014.

A parte destacavel no final desta capa, que serve para copiar as suas respostas, somente podera ser destacada no ato da
entrega do material na mesa do fiscal.

Os trés ultimos candidatos de cada sala de prova deverdao permanecer no recinto, a fim de acompanhar os fiscais até a
coordenagao para o lacre dos envelopes, quando, entdo, poderao retirar-se do local simultaneamente, ap6s concluido.

Direitos autorais reservados a Objetiva Concursos Ltda. Proibida a reprodugéo, ainda que parcial, sem autorizacéo prévia.
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LINGUA PORTUGUESA

“Dos filhos deste solo, és mae gentil, patria
amada Brasil”, diz o hino de um pais que eu vi nascer.
Sou filha desse solo. Nasci sem ser planejada em um
terreno baldio que beirava _ Serra do Mar. Mas hoje,
em um terreno baldio e perigando tombar, ainda nao
tenho certeza minha patria seja uma mae gentil.

A comegar, vi muita tristeza na minha vida — que
tem mais de 200 anos — mas ninguém sabe com precisao
quando comegou. Nasci no ponto exato onde terminava a
cidade de Sao Paulo e comecgava a estrada que levava
para o interior ou para Santos.

Era sob a minha sombra que soldados
despediam-se das esposas, maes dos filhos que iam
formar-se bacharéis. Eram abragos, beijos e chororés mil.
Por isso me apelidaram Figueira das Lagrimas.

O viajante Emilio Zaluhar, no seu livro
“Peregrinagao pela Provincia de Sao Paulo”, de 1862, ja
me pintava com palavras: “Pouco mais adiante do
Ipiranga, encontra-se uma belissima figueira brava, cujos
galhos bracejando em sanefas de verdura formam um
bonito dossel em toda a largura da estrada. E esse o sitio
das despedidas saudosas”.

Mas eu era também o ponto dos retornos
triunfais. Eu vi D. Pedro | voltando de Santos em 7 de
setembro de 1822. S6 que os quase 200 anos entre a
independéncia do pais mudaram Sao Paulo. Estou bem
longe de onde é o fim da cidade hoje. Fico em um terreno
baldio, na frente de uma oficina de motos e __ poucos
passos de uma escola publica.

Ainda que cercada de casas, ndo recebo mais
visitas. Ou quase: a motorista Yara Rodrigues Caldas
passa quase todos os dias para me ver. Ela mora na
mesma estrada das Lagrimas e vem regar-me. “Até
converso um pouco”, confessa.

http://www1.folha.uol.com.br/... — adaptagao.

3) A oragdo “... encontra-se uma belissima figueira...”, ao
ser escrita na voz passiva analitica, adquire a seguinte
construcao:

a) Uma belissima figueira é encontrada.

b) Uma belissima figueira foi encontrada.
¢) Uma belissima figueira sera encontrada.
d) Ele encontrou uma belissima figueira.
e) Encontraram-se belissima figueira.

4) Em “Era sob a minha sombra...”, os termos
sublinhados, respectivamente por ordem de aparecimento,
classificam-se de:

a) Preposigao - pronome possessivo.

b) Preposicao - pronome demonstrativo.
¢) Conjungao - preposigao.

d) Conjuncao - pronome relativo.

e) Pronome relativo - conjungao.

5) Em “Ainda que cercada de casas, ndo recebo...”, o
sublinhado transmite ao contexto ideia de:

a) Finalidade.
b) Concesséo.
c) Explicagéao.
d) Condigao.

e) Concluséo.

1) Assinalar a alternativa que preenche CORRETAMENTE
as lacunas do texto por ordem de aparecimento:

a-deque-a

6) Estdo CORRETAMENTE grafadas ambas as palavras
em:

) Beneficiente - pulsar.

) Derrepente - consciéncia.
) Paralizacao - explendor.

) Hipotético - prazeiroso.
e) Bussola - enrijecer.

a
b
c
d

MATEMATICA

2) A arvore foi apelidada de Figueira das Lagrimas
porque:

a) E uma arvore muito sensivel.

b) E uma planta muito antiga que sente muitas saudades.
¢) Embaixo dela, sentiram-se tristeza e saudade.

d) Embaixo dela, houve tristeza e mortes.

) Porque esta situada na estrada das Lagrimas.

e

7) Se 6 Técnicos de Enfermagem atendem a 28 pacientes
em 3 horas, quantos Técnicos de Enfermagem, com a
mesma capacidade que os anteriores, serdo necessarios
para atender a 70 pacientes em 5 horas?

Loy
O W (o)
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8) Em novembro de 2013, Laura gastava 3% do seu
salario no pagamento do seu plano de saude. Em
dezembro de 2013, ela teve um aumento de 8% em seu
salario, e o valor do seu plano de saude foi reajustado em
26%. Apb6s o0s reajustes, quanto Laura devera
desembolsar mensalmente para o pagamento do seu
plano de saude?

) 3,3%
) 4,1%
) 3,5%

9) Rafael aplicou a quantia de R$ 6.230,00, a juros
simples, a uma taxa de 6,4% a.a. Qual é o montante
dessa aplicagao ao final de 21 meses?

a) R$ 6.002,00
b) R$ 6.927,76
c) R$ 7.080,00
d) R$ 6.275,00
e) R$ 7.002,00

10) Na compra de um terreno em sociedade, Silvio
investiu R$ 3.000,00, e Tadeu, R$ 2.000,00. Depois de
determinado tempo, eles venderam o terreno por
R$ 16.000,00 e dividiram a quantia em partes
inversamente proporcionais a quantia que cada um
investiu. Com base nessas informacdes, € CORRETO
afirmar que Tadeu recebeu, apos a venda:

a) R$ 6.400,00
b) R$ 7.300,00
c) R$ 8.500,00
d) R$ 9.600,00
e) R$ 10.200,00

11) Na empresa de André, o lucro mensal & dado por
L(x) = -x2 + 8x - 7, em que x € a quantidade vendida. Para
que valores de x o lucro é nulo, ou seja, nao houve lucro?

a)x=5oux=1
b)x=4o0oux=8
c)x=3oux=9
dyx=20ux=6

www.objetivas.com.br
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12) Uma agéncia do Sine possui 250 pessoas em seu
cadastro. Sabe-se que:

e 70 sdao mulheres.
¢ 100 sdao homens com Ensino Médio completo.
e 20 mulheres ainda nao concluiram o Ensino Médio.

Ao selecionar-se aleatoriamente um nome desse

cadastro, o nome retirado foi o de uma mulher. Qual é a
probabilidade de ela ja ter concluido o Ensino Médio?

2
a —_
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15) Marcar C para as afirmativas Certas, E para as
Erradas e, apés, assinalar a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA:

() Exercer a cidadania plena é ter direitos civis, politicos
e sociais.

() Cidadania pode ser compreendida como a qualidade
do cidadao de poder exercer o conjunto de direitos e
liberdades politicas e socioeconémicas de seu pais,
estando sujeito a deveres que lhe sdo impostos.

() Somente os direitos sociais asseguram a democracia
e os demais direitos de cada cidad&o.

CONHECIMENTOS GERAIS

13) Para garantir um ambiente ecologicamente equilibrado
que assegure a qualidade de vida, sao direitos do
cidaddo, EXCETO:

a) Acesso a educacao ambiental.

b) Utilizar-se de sua influéncia politica ou de sua
hierarquia social para nao receber puni¢gdes quando
praticar crime ambiental.

c) Acesso aos monumentos naturais e as areas
legalmente protegidas, guardada a consecugédo do
objetivo de protegao.

d) Acesso as informagdes sobre o0s impactos ambientais
de projetos e atividades potencialmente prejudiciais a
saude e a estabilidade do meio ambiente.

e) Acesso aos bancos publicos de informagdes sobre a
qualidade e a disponibilidade das unidades e dos
recursos ambientais.

16) Em relagao a coleta seletiva do lixo, analisar os itens
abaixo:

| - Pilhas e baterias devem ser devolvidas ao fabricante ou
depositadas em cestas de coletas especificas que
devem estar em varios pontos da cidade.

Il - Objetos cortantes deverdo estar embalados em jornais,
para evitarem-se ferimentos, e, se necessario,
identificados.

Il - Os materiais reciclaveis devem estar secos e livres de
qualquer lixo organico, como, por exemplo, restos de
comida.

Esta(d0) CORRETO(S):

a) Nenhum dos itens.

b) Somente o item Il

¢) Somente os itens | e 1l
d) Somente os itens Il e lll.
e) Todos os itens.

14) Todo cidadao, independentemente de condig¢édo social,
cor, etnia ou religido, possui direitos e deveres. Sao
direitos do cidadao, EXCETO ao(a):

a) Tratamento desumano ou degradante.
b) Igualdade.

¢) Seguranca.
d) Vida.
e) Liberdade.

3

17) Analisar a sentenga abaixo:

O consumo consciente € o ato de adquirir e usar bens de
consumo, alimentos e recursos naturais de forma a nao
exceder as necessidades (12 parte). Um consumidor
consciente é aquele que opta pelo uso de combustiveis
fésseis, como, por exemplo, a gasolina, em vez de
biocombustiveis (22 parte). Além de ser uma questdo de
cidadania, as atitudes de consumo consciente ajudam a
preservar o meio ambiente (32 parte).

A sentenga esta:
Totalmente incorreta.

Correta somente em sua 32 parte.

a)
b)
c) Correta somente em suas 12 e 22 partes.
d)
)

Correta somente em suas 12 e 32 partes.
e) Totalmente correta.

www.objetivas.com.br



18) Sao agdes relacionadas a sustentabilidade, EXCETO
o(a):

a) Exploragéo dos recursos minerais de forma controlada,
racionalizada e com planejamento.

b) Preservacao total de areas verdes nao destinadas a
exploragdo econémica.

c) Uso de fonte de energia ndo renovéavel, como, por
exemplo, a edlica, para diminuir o consumo de
combustiveis fosseis (energia limpa).

d) Exploragédo dos recursos vegetais de florestas e matas
de forma controlada, garantindo o replantio sempre que
necessario.

e) Desenvolvimento da gestdo sustentavel nas empresas
e 0Orgdos publicos para diminuir o desperdicio de
matéria-prima e desenvolvimento de produtos com
baixo consumo de energia.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

19) Sobre as modalidades de licitagdo, de acordo com DI
PIETRO, assinalar a alternativa CORRETA:

a) O Leilao é a modalidade de licitagdo de bens e servigos
comuns, qualquer que seja o valor estimado da
contratagdo, em que a disputa pelo fornecimento é feita
por meio de propostas e lances em sessao publica.

b) O Concurso podera abranger quaisquer interessados, e
sua publicidade é assegurada por meio de publicagao
de edital, com pelo menos 45 dias de antecedéncia.

c) O Convite direciona-se a convidados cadastrados,
depois de devidamente publicado o edital de
convocagao.

d) A Concorréncia realiza-se entre interessados
devidamente cadastrados ou que preencham os
requisitos para cadastramento até o terceiro dia anterior
a data do recebimento das propostas.

e) O Pregao é a modalidade de licitagao para aquisi¢éo de
bens e servigos comuns a quem oferecer o maior lance,
igual ou superior ao da avaliacao.

(‘ ’Obj’gfrixq

21) Conforme ALEXANDRINO e PAULO, marcar C para
as afirmativas Certas, E para as Erradas e, apés,
assinalar a alternativa que apresenta a sequéncia
CORRETA:

() Administragdo Direta € o conjunto de érgdos que
integram as pessoas politicas do Estado (Unido,
Estados, Distrito Federal e Municipios), aos quais foi
atribuida a competéncia para o exercicio, de forma
centralizada, de atividades administrativas.

() Administracdo Indireta é o conjunto de pessoas
juridicas (desprovidas de autonomia politica) que,
vinculadas a Administragao Direta, tém a competéncia
para o exercicio, de forma descentralizada, de
atividades administrativas.

() Entidades paraestatais sao pessoas juridicas privadas
que, sem integrarem a estrutura da Administracdo
Publica, colaboram com o Estado no desempenho de
atividades de interesse publico, de natureza lucrativa.

22) Conforme ALEXANDRINO e PAULO, o Poder da
Administragdo Publica que pune as infragdes funcionais
de seus servidores internamente e as infragdes
administrativas cometidas por particulares a ela ligados
mediante algum vinculo juridico especifico é o:

a) Disciplinar.

b) Extroverso.

c) Regulamentar.
d) Hierarquico.
e) Vinculado.

20) De acordo com DI PIETRO, as entidades com criagao
e extincdo autorizadas por lei que estdo sujeitas ao
controle estatal e que desempenham atividade de
natureza econdmica sao as:

a) Empresas publicas.

b) Paraestatais.

c¢) Autarquias.

d) Fundagdes publicas.
e) Agéncias reguladoras.

www.objetivas.com.br

23) De acordo com ALEXANDRINO e PAULO, os atos
que a Administragdo pratica sem margem alguma de
liberdade de decisao, pois a lei previamente determinou o
Unico comportamento possivel a ser obrigatoriamente
adotado, tratam-se dos atos administrativos:

a) Individuais.
b) Discricionarios.
c) Arbitrarios.
d) De império.
e) Vinculados.
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24) Sobre as caracteristicas da concessdo de servigos
publicos, em conformidade com ALEXANDRINO e
PAULO, assinalar a alternativa CORRETA:

a) E sempre precedida de licitacdo, e ndo ha
determinagao legal de modalidade especifica.

b) Pode ter revogabilidade unilateral do contrato pelo
poder concedente.

c) Trata-se da delegagao, a titulo precario, da prestacao
de servigos publicos.

d) E celebrada com pessoa juridica ou consércio de
empresas, mas ndao com pessoa fisica.

e) A natureza do contrato € sempre contrato de adesao.

28) Sao exemplos de servigos publicos econdémicos,
segundo ALEXANDRINO e PAULO:

a) Fornecimento de energia elétrica e telefonia.
b) Saude e fornecimento de energia elétrica.

c) Educagéao e moradia.

d) Saude e coleta domiciliar de lixo.

e) Educacéo e assisténcia social.

25) De acordo com ALEXANDRINO e PAULO, sao
atributos dos atos administrativos, EXCETO:

a) Imperatividade.

b) Autoexecutoriedade.

c) Tipicidade.

d) Presungéo de legitimidade.
e) Inovagao.

26) Sobre o Poder de Policia, conforme DI PIETRO,
analisar os itens abaixo:

| - E a atividade do Estado que consiste em limitar o
exercicio dos direitos individuais em beneficio do
interesse publico.

Il - S&o atributos desse Poder a discricionariedade, a
coercibilidade e a autoexecutoriedade.

IIl - Em relagao aos servidores publicos, tal Poder é uma
decorréncia da hierarquia.

Est4(d0) CORRETO(S):

a) Somente o item II.

b) Somente o item Il

c) Somente os itens | e Il.
d) Somente os itens | e lll.
e) Todos os itens.

29) Quanto a correspondéncia oficial, analisar os itens
abaixo:

| - E 0 meio usado para manterem-se relagées de servigo
na Administragdo Pulblica Direta e Indireta, nas 6rbitas
federal, estadual e municipal.

Il - Corregdo, clareza e concisao sao qualidades
essenciais a correspondéncia oficial.

Il - HA& quem faga distingdo entre redagdao e
correspondéncia  oficial, expressbes comumente
tomadas por sindnimas. A redacéo oficial refere-se ao
ato de execugcdo do documento, enquanto a
correspondéncia oficial traduz o mero intercAmbio
burocratico de papéis.

Esta(d0) CORRETO(S):

a) Somente o item |.

b) Somente ositens I e Il.
¢) Somente os itens Il e ll.
d) Nenhum dos itens.
e) Todos os itens.

27) Conforme DI PIETRO, a hipétese de inexibilidade de
licitacdo ocorre:

a) Em casos de emergéncia ou de calamidade publica,
quando caracterizada urgéncia de atendimento ou
quando comprometa a seguranga das pessoas.

b) Para a contratagdo de profissional de qualquer setor
artistico, diretamente ou através de empresario
exclusivo, desde que consagrado pela critica
especializada ou pela opinidao publica.

c) Para as compras de hortifrutigranjeiros, pao e outros
géneros pereciveis, realizadas diretamente com base
no prego do dia.

d) Para a contratagdo de remanescente de obra, servico
ou fornecimento, em virtude de rescisao contratual.

e) Para a contratagdo da coleta, do processamento e da
comercializacao de residuos sélidos urbanos, em areas
com sistema de coleta seletiva de lixo.

30) Em conformidade com KASPARY, a redagédo oficial,
pelo fato de preocupar-se, acima de tudo, com a
objetividade, a eficacia e a exatiddo das comunicagdes,
pode ser considerada, em sentido amplo, como redagao:

a) Artistica.

b) Técnica.

c) Militar.

d) Empresarial.
e) Particular.

www.objetivas.com.br



31) Quanto a grafia (por extenso ou abreviada) das formas
de tratamento, em conformidade com KASPARY, analisar
os itens abaixo:

| - Por questédo de respeito, deve-se abreviar a forma de
tratamento em correspondéncia dirigida ao Presidente
da Republica.

Il - A forma por extenso demonstra maior respeito e
deferéncia, sendo, pois, recomendavel em
correspondéncia externa mais formal ou cerimoniosa.

Il - Qualquer pronome ou expressao de tratamento pode
ser grafado por extenso em sinal de consideragéo,
distingao ou respeito.

Esta(d0) CORRETO(S):

a) Somente o item .

b) Somente os itens | e .
c) Somente os itens Il e lIl.
d) Nenhum dos itens.
e) Todos os itens.

(‘ ’Obj’gfrixq

34) Em conformidade com KASPARY, em relagdo ao
atestado, assinalar a alternativa CORRETA:

a) E a narracéo circunstanciada e autenticada de ato ou
diligéncia, administrativa ou judiciaria.

b) E um documento mediante o qual os auxiliares do chefe
do executivo comunicam-se entre si, como também
com outras autoridades dentro da hierarquia
administrativa.

¢) E uma modalidade de comunicagao oficial praticamente
idéntica ao oficio.

d) Comprova fatos ou situagbes necessariamente
constantes em livros, papéis ou documentos em poder
da Administragao.

e) E o documento mediante o qual a autoridade comprova
um fato ou uma situagdo de que tenha conhecimento
em razao do cargo que ocupa ou da fungédo que exerce.

32) Quanto as expressodes e aos vocabulos latinos de uso
frequente nas comunicagbes administrativas oficiais,
segundo KASPARY, assinalar a alternativa que preenche
as lacunas abaixo CORRETAMENTE:

(abreviadamente ) significa

E expressdo sinénima de outra também muito usada:

Verbi erga - v. g. - verba gratuita - erga omnes
Verbi gratia - v. g. - verba gratuita - exempli gratia
Exempli erga - e. g. - exemplo geral - verbi omnes
Exempli gratia - e. g. - por exemplo - verbi gratia
e) Erga gratia - e. g. - verbas gerais - verbi gratia

a)
b)
c)
d)

33) Em conformidade com KASPARY, em relagdo aos
tipos de alvaras, analisar os itens abaixo:

I - Alvara de licenga tem carater definitivo e, por essa
razao, somente pode ser revogado por motivos de
interesse publico, mediante completa indenizagao.

Il - Alvara de autorizagdo tem carater precario, podendo
ser cassado sumariamente e sem qualquer
indenizagao.

Il - Alvara de indenizagao tem carater definitivo, mas pode
ser cassado sumariamente, desde que seja paga uma
indenizagao ao possuidor da licenga.

Esta(do) CORRETO(S):
Somente os itens | e Il.

Somente os itens | e 11l

a)
b)
c) Somente os itens Il e Ill.
d)
)

Todos os itens.
e) Nenhum dos itens.

www.objetivas.com.br

35) Em conformidade com BELTRAO, em relacdo aos
pronomes e as expressoes de tratamento, marcar C para
as afirmativas Certas, E para as Erradas e, apds,
assinalar a alternativa que apresenta a sequéncia
CORRETA:
() Na correspondéncia, ha mensagens externas,
internas  ou interdepartamentais, e  essas
comunicagdes podem ser de rotina ou extrarrotina,
tudo influindo no tratamento a ser empregado
relativamente a quem escreve e a quem se destina.
() Emprega-se “vossa” em relagdo a pessoa de quem se
fala.
() As formas de tratamento fazem a concordancia com a
terceira pessoa do singular ou do plural.
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36) Quanto aos elementos que devem compor, de modo
geral, o oficio, numerar a 22 coluna de acordo com a 12 e,
apés, assinalar a alternativa que apresenta a sequéncia
CORRETA:

(1) Cabegalho.

(2) indice.

(3) Data.

(4) Vocativo.

() Para atas, certidbes etc., € escrito(a) no proprio

documento. Em atos oficiais, tem caracteristicas

proprias.

Nao deve apresentar termos como ‘“prezado”,
“estimado” ou “caro”, aceitaveis unicamente na
correspondéncia de carater social emitida em razéo
do cargo ou fungéo.

() Contém as iniciais do érgao expedidor mais 0 nimero
de expedigao.

() Na correspondéncia interna ou interdepartamental, é
composto(a) pelo nome da entidade, o nome da
divisdo administrativa, o indice e o nimero de ordem
do documento.

()

a)1-2-3-4.
b)3-4-2-1.
c)4-3-1-2.
d)2-1-4-3.
e)1-4-2-3.

39) Quanto a relacdo entre higiene e seguranca do
trabalho, marcar C para as afirmativas Certas, E para as
Erradas e, apés, assinalar a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA:

() A saude e a seguranga dos empregados constituem
uma das bases secundarias para a preservacao da
forca de trabalho adequada, devendo ser
consideradas somente quando um dos colegas estiver
doente.

() De modo genérico, higiene e seguranga do trabalho
constituem duas atividades intimamente relacionadas,
no sentido de garantir condigées pessoais e materiais
de trabalho capazes de manter certo nivel de salde
dos empregados.

() Os profissionais que cuidam de sua higiene estao
sempre seguros, ndo importando o tipo de atividade
que desempenham.

37) De acordo com KASPARY, assinalar a alternativa que
preenche CORRETAMENTE a lacuna abaixo:
O abandono do emprego importa a demissao
do funcionario.

a) Ipsis literis

b) in fine

C) ipso facto

d) in pari causa

e) in dubio pro reo

38) Assinalar a alternativa que NAO representa risco de
acidente ocupacional para o colaborador no ambiente de
trabalho:

a) Existéncia de sistema de exaustao e de protegao contra
incéndio.

lluminagao inadequada.

Ferramentas inadequadas ou defeituosas.

Maquinas e equipamentos sem protecao.

Arranjo fisico inadequado.

b
c
d
e

_— —

40) Quanto a promogao de um local de trabalho seguro e
confortavel, analisar a sentenga abaixo:

O trabalhador deve sempre adaptar-se ao ambiente, o
qual ja é projetado para atender as necessidades do
utilizador: a inclinagdo do monitor ja esta ajustada, a altura
da cadeira ndo deve ser alterada, tampouco se deve
colocar uma caixa como descanso para 0s pe€s, pois tais
atitudes irdo alterar o design do ambiente de trabalho
(12 parte). Para promover a salde e o conforto, sempre
que o computador for utilizado, é recomendado que a
pessoa mantenha-se quieta, sem fazer muitos
movimentos e sempre na mesma posicdo (22 parte). E
produtivo construir relagbes positivas em casa e no
trabalho. Deve-se procurar relaxar e tentar diminuir
quaisquer fontes de tensdo, mantendo-se consciente de
tensées fisicas tais como cerrar os punhos e encolher os
ombros. E importante libertar a tensdo continuamente e
fazer intervalos curtos e frequentes (32 parte).

A sentenga esta:
Totalmente correta.

Correta somente em sua 12 parte.

a)
b)
c) Correta somente em sua 22 parte.
d)
)

Correta somente em sua 32 parte.
e) Totalmente incorreta.
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